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ETT KONKRET STÖD I DITT ARBETE

Changemeter® finns till för att ge dig svaren. Det är ett praktiskt 
verktyg som erbjuder möjligheten att kontinuerligt följa framdriften 
i ditt förändringsarbete och hjälper dig att agera klokt utifrån just 
din situation.

Changemeter® bygger på Fallgroparna och Femfaktormodellen 
för framgångsrik förändring. Verktyget gör det möjligt att löpande 
ta reda på nuläget inom varje faktor. Resultatet presenteras visuellt 
och pedagogiskt i en styrtavla som visar om du befinner dig i en 
fallgrop, har viss styrfart eller har mycket goda förutsättningar.

Det fina med Changemeter® är att du utifrån ditt nuläge får direkt 
tillgång till skräddarsydda råd om förhållningssätt och konkreta 
verktyg för nedladdning. Allt sammanställs i en lägesrapport med 
tydliga nästa steg. Kort sagt; Changemeter® tar dig från vad till 
hur på nolltid.

FEM SKÄL ATT ANVÄNDA CHANGEMETER®

1. Få koll på nuläget

Du skattar läget i din förändring utifrån de fem faktorerna 
i Femfaktormodellen. Det tar bara några minuter, men ger 
en tydlig helhetsbild.

2. Identifiera riskzoner i tid

Rött, gult eller grönt visar tydligt var risken för att fastna 
är störst. Du får tid att agera innan det blir ett problem.

Så funkar Changemeter®

ATT LEDA FÖRÄNDRING ÄR KOMPLEXT

• Hur går det egentligen? 

• Vad är nästa steg? 

• Vad ska jag prioritera? 



3. Få råd direkt

Efter skattningen får du automatiskt förslag på verktyg, 
metoder och förhållningssätt som passar just din situation.

4. Följ utvecklingen över tid

Changemeter® kan användas som enstaka nulägesmätning 
eller som pulstagning över tid, för att följa förbättring eller 
nya utmaningar.

5. Gör det tillsammans

Verktyget kan användas individuellt, i grupper eller på organisa-
tionsnivå. Resultaten kan delas och ligga till grund för dialog 
och samsyn. 

LICENS OCH UTBILDNING

För att använda Changemeter® behövs en licens. Du får tillgång  
till verktyget efter vår utbildning där du får lära dig både hur du 
använder verktyget och hur du tolkar och agerar på resultatet. 
Vi erbjuder både individuella- och organisations-licenser för 
Changemeter® efter genomgången utbildning.

Du hittar mer information på makingchange.se 
eller genom att kontakta oss direkt på 
info@makingchange.se
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